
中野島多世代つながり愛
プロジェクト・ニュースレター

問合せ先：多摩区役所地域みまもり支援センター
TEL:044-935-3284

中野島つながり愛フォーラムを開催
2月24日(土)、中野島会館に

て中野島つながり愛フォーラム

が開催されました。

このフォーラムは、地域の

様々な団体や住民と多摩区役所、

東京都健康長寿医療センター研

究所が平成27年度から協働で実

施する「中野島多世代つながり

愛プロジェクト」のさらなる発

展を目的に開催し、高齢者から

子育て世代まで、69名が参加し

ました。

第１部は、高齢化が更に進む中、

多世代で支え合うまちづくりの

重要性について説明がありまし

た。第２部では、参加者全員が

８つのグループに分かれ、意見

交換会を実施しました。席を変

えながら様々な参加者と自由な

雰囲気で意見を交わすことで、

会場も熱気に包まれました。

各グループで出た意見を発表

してもらい、中野島の現状や課

題、それらを解決するためのア

イディアが共有されました。

参加者からは、「中野島の

様々な場所に多世代が集える居

場所があるといい」、「地域情

報が統括されている情報共有の

仕組みが必要」などの声が挙が

りました。これらに対し、中野

島の公共施設の活用、既存団体

の連携、広報活動についてのア

イディアが出されました。

このフォーラムに参加した方

をはじめ、地域の皆様にさらに

プロジェクトに関心を持っても

らうため、本プロジェクトが実

施している多世代交流のイベン

トへ、ぜひご参加ください。

（詳しくは裏面へ）

中野島多世代つながり愛プロジェクトとは？

川崎市多摩区役所

地域みまもり支援センター太山部長

中野島地区社会福祉協議会

田村会長

中野島多世代つながり愛プロジェクトは、国立研究開発法人科学

技術振興機構JST-RISTEX「持続可能な多世代共創社会のデザイン」

研究開発領域のプロジェクト「ジェネラティビティで紡ぐ重層的な

地域多世代共助システムの開発」の一環として、川崎市多摩区と東

京都健康長寿医療センター研究所が共同で実施しています。次世代

に向けた価値や文化を生み出し、つないでいく「ジェネラティビ

ティ」の意識を醸成し、子どもの健やかな成長の喜びを全世代が共

有できるまちの実現を目指しています。

このプロジェクトでは、心の支えあいとして、挨拶運動や、多世

代共生キャンペーンを展開しています。ロゴや標語を小中学校で募

集し、キャンペーンをとおして多世代共生の大切さを伝えています。

また、交流と居場所づくりとして、多世代交流プログラムや多世代

が集う居場所づくりを広げています。地域の中での出会いのきっか

けや孤立予防として、さらには日常の困り事の支えあいの関係につ

ながるお互いの信頼を構築していきます。さらに、知り合った多世

代の住民による、日常の困り事の支え合いの仕組みづくりをすすめ

ています。交流の場で知り合った住民同士が、日常生活の困り事を

お互いに解決することが目標です。これらの活動を、多様な住民か

ら構成された協議会と、プロジェクトで養成した、まち・人・くら

しプロモーターと呼ばれる地域住民が推進しています。
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 あいさつをする生徒は、周囲からあいさつをされて
いると感じており、地域を暮らしやすいと感じ、援
助行動を取る傾向がある。

⇒ご近所同士の挨拶が、中野島全体に広まると、中野
島がもっと住みやすいまちになることが期待できます。

●あいさつをする・されるとどんなことがあるの？ ●世代間の交流は健康にもいい！
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中野島公民館（第二・第四金曜）

10:00～12:00

「しなやかな体を保つ
姿勢矯正ストレッチ体操」

10:00～12:00

10:00～11:30

集合：多摩川の里身体障害者福祉会館

※ポールの貸し出しは事
前申し込みが必要です。

ポール de ウォーク
（第二月曜・第四水曜）

「多世代交流カフェ」

上布田つどいの家（第一水曜）
14：00～16：00

参加費：￥３００

（コーヒーセット付）

 ハーモニカコンサート
 大人から子供まで楽し
める絵本の紹介

 みんなで楽しむ、かわ
さき色輪っかつなぎ

参加費 無料

4/27
(金)

4/13
(金)

4/4
(水)

4/9
(月)

4/25
(水)

～4月の多世代交流イベント・研修の予定～

 中野島住民の若い方の42.7％、高齢者の
21.1％が地域の方との交流がありません。

 同世代や異なる世代の方と交流をすると、こ
ころの健康度が高まるとされています。

10:00～15:00

現在、中野島多世代つながり愛プロジェクトで
は多世代交流を盛り上げていただけるボラン
ティアの方を募集しております。ご興味のある
方は、右部の問い合わせ先にご連絡ください！

まち・人・くらしプロモーター研修

参加費：無料
5/18
(金)

お問い合わせ先 ：多摩区役所地域みまもり支援センター

電話番号：044－935－3284

（受付時間：平日8：30～17：00）

参加費：￥３００

（コーヒーセット付）

参加費：￥３００

（コーヒーセット付）


