
 

 

 

 

 

 

 

ジャンル 題名 著者名 他 出版元 

本人からのメッセージ 丹野智文 笑顔で生きる 認知症とともに 丹野 智文 文藝春秋 

本人からのメッセージ 認知症になっても人生終わらない 認知症の私たち他 harunosora 

本人からのメッセージ 
認知症になってもだいじょうぶ！  
そんな社会を創っていこうよ 

藤田 和子 徳間書店 

本人からのメッセージ 認知症の私は「記憶より記録」 大城 勝史 沖縄タイムス社 

本人からのメッセージ 認知症を乗り越えて生きる ケイト・スワファー クリエイツかもがわ 

本人からのメッセージ 
認知症とともに生きる私 

〜「絶望」を「希望」に変えた 20 年〜 
クリスティーン・ブラ
イデン 

大月書店  

本人からのメッセージ 認知症になった私が伝えたいこと 佐藤 雅彦 大月書店 

本人からのメッセージ 認知症の私からあなたへ 20 のメッセージ 佐藤 雅彦 大月書店 

本人からのメッセージ 
ブログ「認知症一期一会」 

〜認知症本人からの発信〜 
水木 理（著） 
社団法人認知症の人と家族の会（編集） 

クリエイツかもがわ 

本人からのメッセージ 
ぼくが前を向いて歩く理由 事件、ピック病を
超えて、いまを生きる。 

中村 成信 中央法規出版 

本人からのメッセージ 
ルポ希望の人びと 

〜ここまできた認知症の当事者発信〜 
生井 久美子 朝日新聞出版 

本人からのメッセージ わたし、認知症だと言われてしまいました。 藤本 直規 ワールドプランニング 

本人からのメッセージ 
私の記憶が確かなうちに 

ー「私は誰?」「私は私」から続く旅ー 
クリスティーン・ブラ
イデン 

クリエイツかもがわ 

本人からのメッセージ 私は私になっていく〜認知症とダンスを〜 
クリスティーン・ブラ
イデン 

クリエイツかもがわ 

本人と家族からの
メッセージ 

あなたが認知症になったから。 
あなたが認知症にならなかったら。 

越智 須美子 中央法規出版 

家族からのメッセージ 
あぁ認知症家族  

つながれば、希望が見えてくる 
「家族の会」袁代表理事 
髙見 国生 

岩波書店 

家族からのメッセージ 介護後うつ「透明な箱」脱出までの１３年間 安藤 和津 光文社 

家族からのメッセージ 若年性アルツハイマーの母と生きる 岩佐 まり 
KADOKAWA 
メディアファクトリー 

家族からのメッセージ 認知症介護に行き詰まる前に読む本 多賀 洋子 講談社 

家族からのメッセージ ばーちゃんがゴリラになっちゃった 青山 ゆずこ 徳間書店 

家族からのメッセージ ペコロスの母に会いに行く 岡野 雄一 西日本新聞社 

家族からのメッセージ 
マンガ！認知症の親をもつ子どもがいろいろな
ギモンを専門家に聞きました。 

永峰 英太郎 宝島社 

家族からのメッセージ 満月の夜、母を施設に置いて 藤川 幸之助 中央法規出版 

家族からのメッセージ 
娘になった妻、のぶ代へ 

大山のぶ代「認知症」介護日記 
砂川 啓介 双葉社 

介護いきいきフェア 

認知症のひととみんなのつながる居場所 

ブックカフェ 
展示の書籍リスト 



 

ジャンル 題名 著者名 他 出版元 

家族からのメッセージ わたしのお婆ちゃん 認知所の祖母との暮らし ニコ・ニコルソン 講談社 

介護の教科書 
医療と介護Ｎｅｘｔ  

特集「認知症今ある力を見つけて伸ばす｣ 
  メディカ出版 

介護の教科書 穏かな死に医療はいらない 萬田 緑平 朝日新聞出版 

介護の教科書 
おはよう 21  
現場の「悩み」を解決！困ったときの介護術 

  中央法規出版 

介護の教科書 
おはよう 21  
特集「知っておきたい認知症ケアのキーワード 50」  

  中央法規出版 

介護の教科書 
おはよう 21  
特集「やさしく図解認知症の薬の基礎知識」 

  中央法規出版 

介護の教科書 おむつ外し尿失禁を改善する 
竹内 孝仁 
藤尾 裕子 

筒井書房 

介護の教科書 家族で治そう認知症 竹内 孝仁 年友企画 

介護の教科書 家族のためのユマニチュード イヴ・ジネスト 誠文堂新光社 

介護の教科書 がんばりすぎずに しれっと認知症介護 工藤 広伸 新日本出版社 

介護の教科書 
基礎から学ぶ介護シリーズ  
今日から実践認知症の人とのコミュニケーション  

飯干 紀代子 中央法規出版 

介護の教科書 きょうもいっしょに食べよ！ 
あかいわチームクッ
キング 

ライフサイエンス出版 

介護の教科書 ケアマネ応援！！自信がつくつく家族支援 
認知症の人と家族の会 
愛知県支部 

クリエイツかもがわ 

介護の教科書 根拠に基づく新しい認知症ケア 羽田野 政治 中央法規 

介護の教科書 知っておきたい認知症の基本 川端 信也 集英社新書 

介護の教科書 知ってほしい 痴ほうへの対応（とりくみ） 長谷川 和夫 マイライフ社 

介護の教科書 旅のことば 
井庭 崇 
岡田 誠 

丸善出版 

介護の教科書 認知症介護―家族の悩み相談室ー 山田 忍 他 ＮＣコミュニケーションズ 

介護の教科書 認知症ケアの心―ぬくもりの絆を創るー 長谷川 和夫 中央法規 

介護の教科書 認知症ぜんぶ図解 三宅 貴夫 メディカ出版 

介護の教科書 
認知症で使えるサービスしくみお金のことがわ
かる本 

田中 元 自由国民社 

介護の教科書 
認知症になった家族との暮らし方 

よくある「困りごと｣への対応がわかる 
監修  
認知症の人と家族の会 

ナツメ社 

介護の教科書 
認知症の人とのおつきあい 

―家族の心をととのえる対応と工夫- 
認知症の人と家族の会 
東京都支部 

三一書房 

介護の教科書 認知症の人にやさしい金融ガイド 成本 迅 クリエイツかもがわ 

介護の教科書 ほんとうのトコロ、認知症ってなに？ 
山川 みやえ 
土岐 博 他 

大阪大学出版会 

介護の教科書 
レクリエ  
機能向上のための上肢の可動域が広がるレク 

  世界文化社 

介護の教科書 
レクリエ  
認知症レク＆ケア大特集 

  世界文化社 

介護の教科書 気持が楽になる 認知症の家族との暮らし方 繁田 雅弘 池田書店 

介護の教科書 自立支援介護ブックレット① 水 竹内 孝仁 筒井書房 

介護の教科書 自立支援介護ブックレット② 歩行と排泄 竹内 孝仁 筒井書房 

介護の教科書 自立支援介護ブックレット③ 認知症ケア 竹内 孝仁 筒井書房 

介護の教科書 自立支援介護ブックレット④ 食事 竹内 孝仁 筒井書房 

介護の教科書 認知症 知りたいことガイドブック 長谷川 和夫 中央法規 



 

ジャンル 題名 著者名 他 出版元 

介護の教科書 
認知症の介護のために知っておきたい大切なこと  
パーソンセンタードケア入門 

トム・キッドウッド
キャスリーン・ブレディン 

ブリコラージュ 

介護の教科書 物語としての痴呆ケア 
小澤 勲  
土本 亜理子 

三輪書店 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

アルツハイマー病は予防できる 
―カルシウム マグネシウムの効果ー 

真蔦 栄 エルコ 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

医療と介護Ｎｅｘｔ 
特集「認知症家族から地域へ｣ 

  メディカ出版 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

胃ろうよ さようなら 
―明日はおスシを食べに行こうー 

竹内 孝仁 筒井書房 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

おとしよりの病気症状別ささえの手引き 土屋 清子 他 キャドウェーブ 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

介護殺人 追い詰められた家族 毎日新聞 新潮社 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

基礎から学ぶ介護シリーズ 
改訂介護に使えるワンポイント医学知識 

白井 孝子 中央法規出版 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

基礎から学ぶ介護シリーズ 
わかりやすい認知症医学知識 

長谷川 和夫 中央法規出版 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

注文をまちがえる料理店 小国 士郎 あさ出版 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

長いお別れ 中島 京子 文藝春秋 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

入門！自宅で大往生 中村 伸一 中公新書クラレ 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症・行方不明者１万人の衝撃 NHK 取材班 幻冬舎 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症カフェの始め方・続け方 浅岡 雅子 翔永社 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症鉄道事故裁判 高井 隆一 ブックマン社 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症の作業療法-ソーシャルインクルージョ
ンをめざして-第２版 

小川 敬之 医歯薬出版 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症フレンドリー社会 徳田 雄人 岩波書店 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

もの忘れカフェの作り方 奥村 典子 他 徳間書房 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

ようこそ、認知症カフェへ 
―未来をつくる地域包括ケアのかたち- 

武地 一 ミネルヴァ書房 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

レビー小体型認知症がよくわかる本 小阪 憲司 講談社 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

痴呆を生きるということ 小澤 勲 岩波新書 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症とは何か 小澤 勲 岩波新書 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症と診断されたあなたへ 
小澤 勲  
黒川 由紀子 

医学書院 

認知症と医療と 
まちづくり 他 

認知症の人の歴史を学びませんか 宮崎 和加子  中央法規出版 

絵本から考えよう あたまにかきのき 
唯野 元弘 
村上 豊 

すずき出版 

絵本から考えよう いいからいいから 長谷川 義史 絵本館 

絵本から考えよう いいからいいから（2） 長谷川 義史 絵本館 

絵本から考えよう いそっぷのおはなし 
降矢 なな 
木坂 涼 

グランまま社 

絵本から考えよう うまやのそばのなたね 
新美 南吉 
鈴木 靖将 

新樹社 

絵本から考えよう おおきなかぶ 
ロシア民話 
訳:内田 梨沙子 他 

福音館書店 

絵本から考えよう おじいちゃん、おぼえてる？ 
フィリ・カミングスオ
ーウェン・スワン 

光村教育図書 

絵本から考えよう おじいちゃんの口笛 
ウルフ･スタルク 
アンナ・ヘグルンド 

ほるぷ出版 



 

ジャンル 題名 著者名 他 出版元 

絵本から考えよう おじいちゃんのごくらくごくらく 
西本 鶏介 
長谷川 義史 

すずき出版 

絵本から考えよう おにのめん 川端 誠 クレヨンハウス 

絵本から考えよう おばあちゃん、ぼくにできることある？ 
ジェシカ・シェパード 
おびかゆうこ（訳） 

偕成社 

絵本から考えよう おむすびころりん 
松谷 みよ子 
長野 ビデ子 

童心社 

絵本から考えよう かかし 
シド・フライシュマン 
ピーター・シス 他 

ゴブリン書房 

絵本から考えよう こんこんさまにさしあげそうろう 
森 花 
梶山 俊夫 

ＰＨＰ研究所 

絵本から考えよう 三まいのおふだ 
おざわ としお 
かないだ えつこ 

くもん出版 

絵本から考えよう だいじょうぶ だいじょうぶ いとう ひろし 講談社 

絵本から考えよう だいじょうぶだよーぼくのおばあちゃんー 
長谷川 和夫 
池田 げんえい 

ぱーそん書房 

絵本から考えよう だいふくもち 田島 征三 福音館書店 

絵本から考えよう たぬきのいとぐるま 
松岡 節 
狩野 富貴子 

ひかりのくに株式
会社 

絵本から考えよう つみきのいえ 
加藤 久仁生 
平田 研也 

白泉社 

絵本から考えよう でも だいすきだよ、おばあちゃん 
スー・ローソン 
キャロライン・マガール 

講談社 

絵本から考えよう でんでんむしのかなしみ 
新美 南吉 
鈴木 靖将 

新樹社 

絵本から考えよう とら猫とおしょうさん 
おざわ としお 
かないだ えつこ 

くもん出版 

絵本から考えよう にんじんとごぼうとだいこん 
日本民話 
和歌山 静子 

すずき出版 

絵本から考えよう ねずみのすもう 
神沢 利子 
赤羽 末吉 

偕成社 

絵本から考えよう ねずみのよめいり 
おざわ としお 
かないだ えつこ 

くもん出版 

絵本から考えよう ばあちゃんのえんがわ 野村 たかあき 講談社 

絵本から考えよう ばあばは、だいじょうぶ 
楠 章子 
いしい つとむ 

童心社 

絵本から考えよう はなたれこぞうさま 
川崎 大治 
太田 大八 

童話館出版 

絵本から考えよう ふしぎなしろねずみ 
チャン チョルムン
他 

岩波書店 

絵本から考えよう ふるいせんろのかたすみで 
チャールズ・キーピング 
ふしみ みさを 

ロクリン社 

絵本から考えよう へそもち 
渡辺 茂男 
赤羽 末吉 

福音館書店 

絵本から考えよう ポテト・スープが大好きな猫 
テリー・ファリッシュ 
バリー・ルート 他 

講談社 

絵本から考えよう めぐろのさんま 川端 誠 クレヨンハウス 

絵本から考えよう モチモチの木 
斎藤 隆介 
滝平 二郎 

岩崎書店 

絵本から考えよう 忘れても 好きだよ おばあちゃん 
ダグマー・H・ミュラー 
フェレーナ・バルハウス 

あかね書房 

絵本から考えよう ろってちゃん ディック・ブルーナ 福音館書店 

絵本から考えよう うさこちゃんとたれみみくん ディック・ブルーナ 福音館書店 

絵本から考えよう うさ子ちゃんのだいすきなおばあちゃん ディック・ブルーナ 福音館書店 

絵本から考えよう このあとどうしちゃおう ヨシタケ シンスケ ブロンズ新社 



絵本から考えよう もうぬげない ヨシタケ シンスケ ブロンズ新社 

 


