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学習プログラム 

回 開催日(曜) 学習内容 学習のねらい 講師・指導者 

１ 
６月１１日（日） 

10：00～12：00 

障がい者の余暇活動支

援について考え、活動

の実際を知る 

様々な施設を慰問している「国際夫

婦漫才師」から共に楽しく地域で活

動できるような活動・支援を考える。 

国際夫婦漫才コンビ 

フランポネ 

職員 

２ 
６月２５日（日） 

10：00～12：00 

知的障がいとは何か、

理解を深め、今後の実

践について学ぶ 

知的障がい者への理解を深め、具体

的にどう接したら良いかなど、実践的

な知識を身につける。 

（一社）川崎市障がい者 

相談支援専門員協会監事              

小嶋 珠実   

３ 

７月１７日（祝）

10：00～15：00 

※昼休憩あり 

障がい者社会参加学習

活動に参加し、ボランテ

ィア活動を体験する 

ヤングジャンプセミナー「パラスポー

ツ・ボッチャ」に参加・体験することで

活動の実践方法と接し方を学ぶ。 

ボランティアスタッフ                  

職員 

４ 
８月２０日（日）

10：00～12：00 

講座のまとめと今後の

活動についてかんがえ

る 

ヤングジャンプセミナー担当者やボ

ランティアと講座を振り返り、今後の

活動を考える。 

ボランティアスタッフ                        

職員 

※全回参加は難しいけれどボランティア活動に興味がある方などは申し込みの際にご相談ください。 

会          場 中原市民館会議室ほか 

定        員 関心のある方 ２０名 

受  講  料 無料 

お 申 し 込 み ５月１６日（火）から【先着順】 

        中原市民館へ電話または来館、FAX、ホームページにて受付  

問 い 合 わ せ 川崎市中原市民館 電話 044-433-7773  FAX044-430-0132 

※申し込みの際にお聞きする個人情報は、事業の目的に限り使用します。 

中原市民館では、主に毎月第 3 日曜日に障がい者社会参加学習活動「ヤン

グジャンプセミナー」を実施しています。この活動のボランティアを募集中

です。参加資格・経験等は必要ありません。是非ご参加下さい。 

この講座では次のことが学べます 

①「こすぎの大学」など地元川崎市で神奈川県住みます芸人として活躍中の国際漫

才師と笑いと通じて楽しくノーマライゼーションについて考えます。 

②初めて障がい者支援に取り組む方に、知的障がいについての基礎が学べます 

③ボッチャを取得して実際にパラスポーツで交流し、活動を実際に経験します 

※ボランティア活動内容や「ヤングジャンプセミナー」の詳細については裏面をご

参照下さい。 



Ｑ．ヤングジャンプセミナーとは？          2019 年６月バスハイク・小田原城にて 

毎月１回主に第 3 日曜日に、軽度の知的障がいのあ 

る方を対象に社会参加を図る活動をしています。内容 

は遠足や料理など様々です。参加者・ボランティアと 

もに 20～70 代の幅広い年齢層の方が参加しています。 

Ｑ．ボランティアって何をするの？ 

遠足などの外出の引率、実習での補助などです。活 

動終了後にはミーティングを行うこともあり、次回以 

降の活動がスムーズに行えるように準備をします。 

Ｑ．この講座を受けないとボランティアはできないの？ 

 いいえ、この講座は初めてボランティアを始める方の活動を手助けするものです。講座を受講し 

なくても活動をしていただけます。今回の講座は受けられないけれど、ボランティアに参加したい 

方、見学をしたい方は市民館へ是非ご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【所 在 地】 〒211-0004 川崎市中原区新丸子東 3 丁目 1100 番地 12 

       パークシティー武蔵小杉ミッドスカイタワー1・2 階 

【交通案内】●電車 ＪＲ南武線「武蔵小杉駅」下車 北改札（南武線口）東口より徒歩３分 

          ＪＲ横須賀線「武蔵小杉駅」下車 新南改札（横須賀線口）より徒歩４分 

          東急東横線・目黒線「武蔵小杉駅」下車 正面口より徒歩３分、南口より徒歩４分 

      ●バス 「小杉駅前」下車（南武線北口）徒歩４分 

          「横須賀線小杉駅」下車（横須賀線口）徒歩４分 

【会場案内図】 
受講申込書「月１回から始めよう！地域ボランティア」 

氏 名 
住所 
〒 

電話番号 

e-mail 

 

駐車場・駐輪場の台数には限りがありますので、お車・自転車等での来館はご遠慮ください。できる限り、電車・バス

等の公共交通機関の御利用をお願いいたします。なお、当館駐車場・駐輪場が満車の場合には、近隣の駐車場・駐輪場

（有料）を御利用下さい。なお、市民館周辺は「自転車等放置禁止区域」です。 

 
◆今年度のヤングジャンプセミナー（上半期）予定 

４月 1６日（日）話し合い          ７月 1７日（月・祝）パラスポーツ・ボッチャ 

５月 21 日（日）遠足                      ８月２０日（日）夏休みのため活動なし 

６月１８日（日）16mm 映写機の映画鑑賞   ９月 17 日（日）バスハイク 

※１０月～下半期は９月頃参加者・ボランティアの話し合いで決めます。料理、遠足、マジック体験等を

検討しています。 


