
わくわく健康づくり

お問合せ受付時間：8:30～17:15（土日祝日除く）

第31回

楽しく学んで

事前申込
不要

入場
無料

８月20日 日日 時

高津市民館11Ｆ・12Ｆ（ノクティプラザ２）

10：00～15：00
2023年

各種相談コーナー 
相続、成年後見、介護など

 各種展示コーナー
 参加団体の日ごろの活動紹介や、様々な作品を展示しています！

 測定コーナー
 骨密度測定

 落語コーナー
 社会人落語「　　　　　　」による落語披露

 大ホールイベント
 川崎ダルクによる琉球太鼓の演奏
 坂戸小学校合唱団の合唱
 ケイキフラによるフラダンス披露

ボランティアグループによるパフォーマンス
フラダンスや腹話術、南京玉すだれなどもりだくさん！

 お箸で豆運びゲームや食育クイズ
 遊びながら、食育を学ぶ！

 落語コーナー
 社会人落語「　　　　　　」による落語披露

 大ホールイベント
 川崎ダルクによる琉球太鼓の演奏
 坂戸小学校合唱団の合唱
 ケイキフラによるフラダンス披露

ボランティアグループによるパフォーマンス
フラダンスや腹話術、南京玉すだれなどもりだくさん！

 お箸で豆運びゲームや食育クイズ
 遊びながら、食育を学ぶ！

高津区HP

（14：30 最終入場）

※新型コロナウイルスの感染状況
　によっては、内容を変更します。

区つ

健 康福祉ま りつ

かた

　「高津みんながつながる音楽会」も同時開催！



【新型コロナウイルス感染防止について】　●発熱、風邪症状などがある方は参加をご遠慮ください　

第31回

会場

お問合せ受付時間：8:30～17:15（土日祝日除く）

高津区役所地域支援課　高津区公立保育所園長会
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高津市民館
マルイファミリー

高津市民館11Ｆ・12Ｆ（ノクティプラザ２）
JR武蔵溝ノ口駅から徒歩3分、
東急溝の口駅から徒歩4分


