
子どもと一緒に親も育つ 
<小学校に上がる前に編> 

 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 日程（時間は 10～12 時） 内  容 

１ 2 月 22 日（木） 

４階 第６会議室 

子どもとのコミュニケーション方法を学びましょう。 

             子育てアドバイザー 高祖 常子 

２ 
2 月 2９日（木） 

４階 第１会議室 

川崎の昔話をきいて、子どもと楽しむ時間を作りましょう。 

              昔ばなしを語ろう会・かわさき 

３ 
３月 2 日（土） 

４階 第１会議室 

子どもの発達段階、発達相談の場を知っておきましょう。 

   子ども相談室でんでん虫 相談員 栗原 敦子 

 

 

 

４ 
３月 ５日（火） 

４階 第１会議室 

どうしてもイライラが止められないときは、 

どうすればよいでしょうか。 

子育てアドバイザー 高祖 常子 

５ 
３月１４日（木） 

４階 第１会議室 

安心して、自分も子どもも大事にできるようになりましょう。 

公認心理師・心理カウンセラー 山澤 法子 

子育て講座 

これから、子育てで難しい時期があるかもしれません。 

子どもと信頼関係を築くことで、乗り越える力をつけましょう。 

小学生の保護者も受講可能です！ 

対 象：未就学児、または、小学生の子どもを持つ保護者・１５人【抽選】 

場 所：多摩市民館４階 第６会議室（第 1 回）、第１会議室（第 2～5 回） 

時 間：１０時～１２時  受講料：無料   

保 育：主に１歳半～未就学児に別室保育あり・5 人【要相談】 

     保育料：無料（ただし安全対策費用として 900 円程度必要） 

    ３月２日(土)のみの別室保育あり・１０人【要相談】 

     ※１回分の安全対策費が必要になります 

申込み：令和６年２月１５日（木）１７時〆切り【抽選】 

多摩市民館へ、来館、電話、ＦＡＸ、ホームページで申込 

電話：044－935－3333 ＦＡＸ044－935－3398 

主催：川崎市教育委員会 実施機関：多摩市民館（多摩区まちづくり推進部生涯学習支援課） 

市民館ホームぺージ 

保育付き 

連続講座 

令和５年度家庭地域教育学級Ⅱ 

受講料 

無料 

 ぜひパートナーの方と一緒に、ご参加ください♪ 

追加の別室保育枠もあります。 

申込の際の氏名、住所、電話番号などは個人情報保護法に基づき、事業執行の目的に限り使用します。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                
氏 名（フリガナ）          電 話 

メールアドレス 子どもの年齢（学年） 

子どもの保育について 
連続で別室保育を希望する方は下記にご記入ください ３月２日(土)のみ、別室保育希望する方は、下記にご記入ください 

子どもの名前 （フリガナ） 子どもの名前（フリガナ） 

性別 生年月日 性別 生年月日 

お申込みについて 

申込〆切り日時 ︓ 令和６年２月１５日（木）１７︓００【抽選】 
申込方法 ︓ 来館・電話・ＦＡＸ（下記申込書）・多摩市民館ホームページ 
申込・問合せ先 ︓ 多摩市民館 社会教育振興係 
電話 ０４４－９３５－３３３３   ＦＡＸ ０４４－９３５－３３９８ 

多摩市民館へのアクセス 

多摩区総合庁舎２～５階 
小田急線「向ヶ丘遊園」駅から徒歩５分 

ＪＲ南武線「登戸」駅から徒歩約１０分 

※公共交通機関のご利用をお願いします。 

市民館ホームぺージ 

講師紹介 

川崎をはじめ地域に伝わる昔

ばなしの語りに関する活動（語

りの勉強会、イベントでの発

表、再話、由来の場所を訪れる

散策等）を行い、経験のない方

にも気軽に参加できることを

目的としている。 

 

資格は保育士、幼稚園教諭２種、キャ

リアコンサルタント他。Yahoo!ニュー

ス公式コメンテーター。「幼児期まで

の子どもの育ち部会」委員（こども家

庭庁 2023 年～）ほか、国や行政の委

員を歴任。編集、執筆、全国で講演を

行っている。著書は『感情的にならな

い子育て』（かんき出版）ほか。３児の

母。 

 

第２回  

昔ばなしを語ろう会・かわさき 

第１、４回 高祖 常子 

第５回 山澤 法子 

公認心理師、一般社団法人メンタルヘ

ルス協会認定心理カウンセラー上級、

カウンセリングルーム叶木・子育て支

援 リフレッシュサロン ひらけ！ごま

代表。サロンにて各種心理講座の実施

やカウンセラー育成の他、親のための

「おおらか子育て塾」開講中。 

幼稚園教諭、２か所の認可保育園内の地域子育て支援

センター職員を経て１６年前から「社会福祉法人なご

み福祉会」にて子どもから大人までの相談や療育など

に取り組む。また川崎市内の小学校支援級にでんでん

虫のスタッフと共に音楽の授業の提供を行い地域支

援、地域連携にも取り組んでいます。 

 

第３回 栗原 敦子 

子育て講座 子どもと一緒に親も育つ（小学校に上がる前に編）申込書 

男 ・ 女 年   月   日 年   月   日 男 ・ 女 


