
【講師プロフィール】 

●講 師 ： 和 秀俊 
（田園調布学園大学 教授 兼 地域交流センター長） 

 
東洋大学大学院社会学研究科社会福祉学専攻博士後期課程修了。博士（社会
福祉学）。専門社会調査士。立教大学法学部卒業後、スポーツクラブインスト
ラクター、総合型地域スポーツクラブ・クラブマネジャー（NPO 職員）、早
稲田福祉専門学院専任講師、立教大学コミュニティ福祉学部助教を経て現職。
福祉デザイン Lab 代表。専門は、地域福祉、福祉デザイン。 

 

●講 師 ： 大塚 吾郎 氏 

（麻生区役所地域みまもり支援センター 副所長） 
 

2000 年川崎市役所に入職。市役所、消防局、高津、中原経て、2020 年よ
り麻生区役所に。消防局でのメディカルコントロールシステム構築、2009 年
新型インフルエンザ対策、2020 年からの新型コロナ感染症対策、そして
2023 年の麻生区平均寿命日本一達成など。労働衛生コンサルタント、健康
スポーツ医。 

 

●講 師 ： 高橋 知也 氏 

（東京都健康長寿医療センター研究所  
 社会参加とヘルシーエイジング研究チーム 研究員） 

            

横浜国立大学大学院環境情報学府修了、博士 （学術）。2012 年に東京都健康
長寿医療センター研究所に入職後、2021 年より現職。多世代交流に関する
実践的研究のほか、シニア世代における社会参加や孤立予防に関する調査研
究にも携わっている。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


