
離乳⾷に限らず、⾷事についてのちょっとしたお悩み、疑問があればいつでもお声がけください。 

大島保育園のお庭で遊んだついでに、地域子育て支援センターおおしまで遊んだついでに・・・ 

お話しましょう。 

 
  
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

問合先︓主催・大島保育園（9 時〜17 時） 

TEL ０４４－２２２－７２５２ 
                 

大島保育園 離乳⾷講座 
 

【日時】  令和６年９月２６日(木) １５︓００〜１６︓００ 

【対象】 市内在住の離乳⾷開始頃から完了期⾷までの子どもの保護者 

【会場】 川崎区保育・子育て総合支援センター３F 

（川崎区大島４－１７－２）  

【参加費】 予約不要・無料  

保育園の栄養士による 

離乳⾷講座です 

川崎市こども未来局 

保育・子育て推進部 

おおしま 
ほいくえん HP 

保育園給⾷の人気レシピや 

大人の⾷事からの 

とりわけレシピの紹介 

展示⾷もあります。 

 

⾷事についての 

ちょっとしたお悩み、疑問… 

参加者みんなで 

お話しましょう♪  

ごはん・みそ汁（たまねぎ） 

人参のやわらか煮 

鶏レバーのうすくず煮つぶし 

ごはん・みそ汁（たまねぎ） 

じゃがいもの甘煮 

鶏レバーの照り焼き 

イラスト出典 

クリエイティブ 


