
○申し込み方法○ （＊申込開始は９月１７日からです） 

下記QRコードか電話にてお申込み、お問い合わせください。 

電話番号：０４４-５５６-６６９５  幸区役所 高齢・障害課 精神保健係 

（電話は、平日午前８時30分～12時および午後1時～午後５時の間にお願いします。） 

 

  申込QRコードはこちらです ⇒ 

   

       

 

令和６年度幸区メンタルヘルス講座  

 

 

 

 

 

自分や大切な家族がなるかもしれないひきこもりについて、現状や背景、 

実際に行っている支援の話を一緒にきいてみませんか？ 

 

< ひ に ち > 令和 ６年 10 月 ３０日 （水） 

< じ こ く >   １4：００～１6：0０  ※13：３０～ 受付開始 

< ゲ ス ト >   川崎市ひきこもり地域支援センター 

長年ひきこもりの支援に従事している社会福祉士、精神保健福祉士などの 

専門職がおり、様々な方のお話を伺っています。 

< 会 場 >  さいわい健康福祉プラザ 1 階 ホール 

 

電車 JR矢向駅から徒歩１５分 

         JR 鹿島田駅から徒歩２０分 

バス 川崎市バス・臨港バスにて 

       幸区役所入口または幸高校前下車 

 

※当日は、障害者の通所施設が出店、販売します。来場の記念にぜひお買い求めください！ 

 

 

 

 

 

    

 

 

  

●幸区精神保健福祉連絡会は、幸区内を中心とした精神保健福祉に関する 

機関で構成されており、住みよい地域づくりを目指して活動しております。 

YouTubeチャンネルも開設しています。ぜひご覧ください！ 

          

  さいわいメンタルヘルスチャンネル    検索 

 

主催：幸区精神保健福祉連絡会  共催：川崎市ひきこもり地域支援センター 
 

チャンネル登録 

お願いします♪ 


