
対　象：関心のある方
定　員：30名程度
費　用：無料

高齢者も楽しく暮らすために高齢者も楽しく暮らすために高齢者も楽しく暮らすために
令和 7年度麻生市民館市民自主企画事業令和 7年度麻生市民館市民自主企画事業

全3回講座全3回講座（麻生市民館で開催します）（麻生市民館で開催します）

●講師＆講座内容●講師＆講座内容

◎申込み受付方法◎申込み受付方法
令和 7 年８月８日（金）午前９時から令和 7 年８月８日（金）午前９時から
麻生市民館ホームページ・電話・市民館窓口にて 先着順麻生市民館ホームページ・電話・市民館窓口にて 先着順

【麻生市民館】川崎市麻生区万福寺 1-5-2　【麻生市民館】川崎市麻生区万福寺 1-5-2　tt044-951-1300044-951-1300

!!!!!!
金金

9/9/55
10:00～12:00
視聴覚室 水水

10:00～12:00
視聴覚室

9/9/1717
第1回第 1回

第 2回第 2回

金金
10:00～12:00
第1会議室

99//1919
第3回第 3回

主　　催	 川崎市教育委員会
実施機関	 麻生市民館
企画運営	 「愉しい高齢者になろう会」羽田聰子・上村美恵子・斎藤和彦・吉澤純子・新田武明

第１回第１回
		 講師 :講師 :	 麻生区役所高齢・障害課　介護認定給付係長　	麻生区役所高齢・障害課　介護認定給付係長　津川徹尚津川徹尚
		 内容 :内容 :	 楽しく暮らせる川崎市の対応のいろいろ	楽しく暮らせる川崎市の対応のいろいろ

第２回第２回
		 講師 :講師 :	 麻生区役所高齢・障害課　高齢者支援係長　	麻生区役所高齢・障害課　高齢者支援係長　瀬下隆行瀬下隆行
		 内容 :内容 :	 高齢者の住まいガイドを知っていますか？	高齢者の住まいガイドを知っていますか？
　　
第３回第３回
		 内容 :内容 :	 参加者全員によるグループでの話し合い	参加者全員によるグループでの話し合い
　	 	 高齢者日本一の麻生区民らしい提案を　	 	 高齢者日本一の麻生区民らしい提案を！！

I want to spend the rest of my life here.I want to spend the rest of my life here.


