
[日 時]
令和7年11月18日（火）

10：00～11：30（受付開始10:15）

中原区役所 5階 ５０３会議室

（中原区小杉町3-245）

[会 場]

申込みフォーム または、お電話からお申込みください

044-744-3297

やる気を引き出す
「ペップトーク」

～発達特性を持つ大人・子どもへの言葉かけ～

参加費無料

予約先着50名様

事前予約制川崎市在住在勤在学の方

予約受付

10月16日9時から

お申込み
問い合わせ

主催
TEL

申込みフォーム

中原区役所 地域みまもり支援センター 高齢・障害課
精神保健係

[内 容] 講話（対面開催のみ。オンライン無）

令和7年度 中原区一般精神保健講座

＜講師紹介＞

風岡 菜穂子
（かざおか なおこ）

合同会社Dream Support代表
日本ペップトーク普及協会
教育普及部副部長

うまくいかなくてイライラする関係を、
心通じてニコニコになる関係にして
いきましょう。

・シンプルでポジティブな言葉を使った

「ペップトーク」と呼ばれるコミュニケー

ションスキルを学べる講座です。

・発達特性を持つ方のご家族、支援者、

当事者、その他関心のある方向けの講

座です。

https://logoform.jp/form/FUQz/1216593

いくら言っ
ても行動が
変わらない コミュニケーション

トラブルでストレス
や離職が多い

励ましているの
にやる気になっ
てくれない

怒らずにどうやって
指導したらよいのか
わからない

https://logoform.jp/form/FUQz/1216593

