
 

まああ 

会  場 日   時 申 込 先 

菅老人いこいの家 

 

令和８年１月３０日（金） 

午前１０時～12時 

多摩区菅北浦 3-11-1 

 

電 話 

０４４－９４４-２９４０ 

多摩区社会福祉協議会 令和７年度 いこいの家公開講座 

誰がなっても不思議ではない認知症について 

学んでみませんか。 

住み慣れた地域で自分らしく暮らしていくために 

本人のみならず、地域で支えあう大切さを学んで 

私たちにできることを考えましょう 

どなたでもご参加いただけます。 

みなさんのご参加お待ちしております。♪♪♪ 

 

【講 師】 認知症キャラバンメイトの会 

     「たまのわ」のメンバー 

      ※かわさき記念病院職員もいます 

        
 

【申込み】 

下記の老人いこいの家へ電話又は来館で受付 

どなたでも参加可能です！ 

申込期間 

1/７～1/２６ 

参加費 無料 

持ち物 筆記用具 

認知症サポーターとは 

認知症に対する正しい知識と理解を持ち、自分のまちで一緒に生活する認知症

の人やその家族に対してできる範囲で手助けるする人のことです。 


