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	多摩区
	ロバ隊長チクチクの会開催マップ
	❶多摩SDC（多摩区役所　1階）
	第3月曜日　10:00～12:00
	❷PianoPiano （生田8-11-9エム·パーク １階）
	第2土曜日　13:00～15:00
	❸栗谷町会会館（栗谷2丁目1）
	第2水曜日　13:30～15:00
	❹みた・まちもりカフェ （三田1丁目ソフトタウン生田104）
	第3水曜日　13:30～15:00

	❺NPO法人いっぽいっぽ （登戸374メゾンドフォーレ101）
	第3木曜日　10:00～12:00
	❻地域食堂「わ」 （菅北浦1-4-21アメニティ北浦1階）
	第2月曜日　13:00～15:00
	第3水曜日　13:00～16:00
	❼すげのえんがわ （菅稲田堤1丁目ホームステーション稲田堤）
	❽川崎市立多摩病院 （総合受付　正面玄関を入って左側）
	第3金曜日　15:00～16:30
	❾コミュニティカフェSaha （宿河原3-6-2）
	❿マリーズハウス （宿河原6丁目）
	不定期
	第3土曜日　14:00～17:00
	「詳しい場所等のお問い合わせはこちら」 　　多摩区ロバさん倶楽部 　　　メール：together.tama@gmail.com （認知症家族会　Together) 　　　電話：080-1084-1805（代表　中條） 　　※日時等変更になる場合があります、訪問前にご確認ください
	⓫聖マリアンナ医科大学病院 （外来棟5階「Cafe＆Meal　MUJI」）
	偶数月：第1月曜日／奇数月：第1金曜日　15:15～16:30



